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Institut für Bildungsmanagement 

 
Unabhängig * Interkulturell * Überregional 

*Generationenübergreifend *  Gemeinnützig 
*Familie als Gesamtheit aller Menschen 

 
Projektbericht von der NÖ-Elternschule Modull IV in Wr. Neustadt in 
Kooperation mit der Wiener Neustädter Sparkasse, Jänner/Feber 2013 
 
 
Ausschreibungstext: 

Pubertät  
Chaos und Konflikt ohne Ende? 

Oder Aufbruch und Chance? 
 

Interaktive Vortragsreihe - NÖ-Elternschule Modul IV 
 

Inhalt: 
* Weshalb ist das Kind jetzt so, wie es ist? - Geistig/seelische Entwicklung 
* Wird das Kind jetzt schon erwachsen? - Ablösung und Loslassen 
* Wohin geht der Weg? – Schul- und Berufslaufbahn 
* Bewältigungsstrategien für Kinder, Eltern, Großeltern und Erzieher 

 

Referentin:  
Dr. Gerlinde Grübl-Schößwender  

Bildungswissenschafterin, akad. Sozial- u. Heilpädagogin,  
Lebens- u. Sozialberaterin, Dipl. Erwachsenenbildnerin 

(www.lebensbegleitung.at). 
 

Termine: 
Donnerstag 17., 24. und 31. Jänner 2013  

                           jeweils von 19 - 20.30 Uhr 
 

Weiterbildungsnachweis zur „Pädagogischen Qualifizierung“ 
Die Teilnahmebestätigung gilt als anrechenbarer Nachweis zur „Pädagogischen Qualifizierung“, 
welche die Abschreibung von Kinderbetreuungskosten bei der Einkommenssteuer ermöglicht. 

 

Teilnahmebeitrag:  
Euro 15,-- für alle drei Abende, Euro 10,-- f. Mitglieder d. Vereins f. Fam.-begleitung 
 

Veranstaltungsort: 
Wiener Neustädter Sparkasse, Neunkirchner Straße 4, 2700 Wiener Neustadt 

 
 

Anmeldung:   verein@familienbegleitung.at oder Tel. 0664 650 61 13 
(Begrenzte Teilnehmer/innenanzahl!) 
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Veranstalter: Institut für Bildungsmanagement des Vereins für Familienbegleitung in Kooperation 
mit der Wr. Neustädter Sparkasse        

www.familienbegleitung.at 
 

 

            
 

               
 
Bericht: 
 
Bereits zum dritten Mal wurde in den Räumen der Wr. Neustädter Sparkasse eine NÖ-
Elternschule, dieses Mal das Modul IV – „Pubertät“  – veranstaltet. 
 
Die Nachfrage überstieg die aus Gründen der Qualitätssicherung begrenzte 
Teilnehmer/innenanzahl. Es musste auf weitere Termine verwiesen werden. 
 
Zum Thema passende Literatur wurde vorgestellt und die Teilnehmer/innen bekamen 
Elternbriefe und Broschüren des Familienministeriums. 
 
Kursbegleiterin war in bewährter Weise Frau Astrid Wittmann aus Wiener Neustadt, die 
ihre Aufgabe dankenswerterweise bestens erledigte.  
 
 
Rückmeldebögen der Teilnehmer/innen: 
 

Das hat mir sehr gut gefallen: 

Gemeinsame Aufarbeitung – auch von kleinen „Zwischenproblemen“. 
Durch „Austausch“ fühlt man sich gemeinsam stärker! 
Gemeinschaft mit anderen „Mitkämpfern“. 
Möglichkeit, einen Schritt zurück zu gehen und zu überlegen. 
Nicht zu viele Teilnehmer 
Auf Fragen konkret eingegangen. 
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Kleine Runde 
Konkrete Beantwortung der Fragen 
Inputs zu Themen 
Alles gesamt! 
Grenzen setzen 
Entwicklungsaufgaben der Eltern. 
Die Themen der Behandlung Pubertät. 
Die Abwechslung zwischen Vortrag und Gespräche. 
Rückblick in die eigene Pubertät – Tipp: Auch Mann/Partner – Rückblick. 
Aufbau und Vortrag vom Thema. 
Verständnis für die Situation bekommen. 
 

Das hat mir gut gefallen: 

Eingehen auf spezifische Fragen Einzelner. 
Information 
Ermutigung 
Ausgleich zwischen Vortrag (Theorie) und Praxis-Bsp. 
Rückblick auf eigene Pubertät 
Die Erfahrungen der Mütter und Väter 
Grenzen setzen 
Vielfältigkeit des Vortrages 
Anregungen für daheim 
 

Das hat mir weniger gut gefallen, ist noch verbesserungswürdig: 

Fällt mir nix ein! 
Große Teilnehmerzahl. 
Man braucht mehr Zeit! 
Zu wenig wirkliche Vorschläge. 
2 längere Blöcke à 2,5 h ?? 
 

Was ich noch persönlich sagen wollte: 

Kleine „familiäre“ Runde war sehr angenehm. 
Auch Väter sollten unbedingt mitgebracht werden! 
Immer wieder eine persönliche Herausforderung. 
Regt sehr zur Reflexion an. 
Respekt vor fundiertem Wissen und guter Wissensvermittlung. 
Vielen Dank  - sehr interessant – hätte schon früher kommen sollen. 
Danke für das gelungene Seminar, ich werde an mir arbeiten! 
Die Bestärkung, Gespräche und Vorschläge lassen mich mutiger werden. 
Vielen Dank! 
Sehr viele sehr wertvolle Inputs. Danke! 
Sehr interessant! 
Danke. 
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Unser Kooperationspartner: 
 
Wie bereits im Jahr 2011 und 2012 wurden die Räume von der Wiener Neustädter 
Sparkasse kostenlos zur Verfügung gestellt. 
Die Betreuung der Referentin, der Kursbegleiterin als auch der Teilnehmer/innen durch 
die Sparkassenmitarbeiter/innen war sehr gut, es fühlten sich alle sichtlich wohl. Kaffee, 
Getränke, Kekse und Knabbereien standen zur Verfügung und die Eltern nahmen diese 
Erfrischungen gerne an.  
 
Die professionelle Organisation und Durchführung der Veranstaltung erfolgte durch die 
Marketingabteilung der Wr. Neustädter Sparkasse (Herr Urban, Frau Wallner, Herr Hilmar 
u. weiteren Angestellten). 
 

 

 

Der Vorstand des Vereins für Familienbegleitung bedankt sich  

bei der Wiener Neustädter Sparkasse für die großzügige Unterstützung. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Der Reinerlös der Veranstaltung kommt weiteren Vereinsprojekten wie 

der Hilfe für Familien in Not sowie der Organisation von kostengünstigen 

Bildungsveranstaltungen unter dem Schlagwort „Bildung für alle“ zugute. 
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